Die Arbeit mit Symbolen als Methode der Intervention in psychosozialen
Berufen - Ein Praxisworkshop in Nals/Italien
Mit Wilfried Schneider

23. - 25. Mai 2023

Fiir zweisprachige (italienisch und deutsch) Kolleginnen und Kollegen, die im Alltag iiberwiegend italienisch sprechen,
wird es eine Ubersetzungshilfe geben. In Zweifelsfillen, Unklarheiten, speziellen Begrifflichkeiten finden diese
Kliirungen sofort statt. Es gibt jedoch keine durchgehende Ubersetzung.

Was ist das Problem? Was soll anders sein? Wie soll es sein? Wie komme ich dorthin?
Therapeut und Berater konnen oft mit Klienten keine Losungen finden, wenn sie sich nur der
Sprache bedienen. Die Arbeit mit Symbolen ebnet den Weg. Vorbewusstes und strukturelle
Bedingungen werden so direkter und umfassender erreicht. Die Therapiematerialien und
Interventionen sind in therapeutischen Situationen entstanden, in denen Sprache allein nicht zur
Findung und Klédrung ausreichte. Bei unseren Materialien handelt es sich um Handwerkszeug,
dass der Betroffene im wortlichen Sinne begreifen kann.
Unter anderem lassen sich diese Materialien erfolgreich in der Trauma Arbeit einsetzen.
Seminarteilnehmer werden Techniken, Methoden und Erfahrungen mit den
Therapiematerialien und aus einer Fiille von rund 300 Interventionen durch praktischen
Umgang vertraut gemacht werden.
Schwerpunkte werden sein:

e Emotionen — Gefiihle — Affekte,

e Familiensysteme (Beziehungsdreieck, Dramadreieck und so weiter),

e Mboglichkeit, innere Bilder nach auen zu kehren,

e Kommunikationsprobleme,

® Biografie-Arbeit, Lebensplanung,

e Identitit,

® Arbeit mit Ressourcen,

e Konstruktive Nutzung der zur Verfiigung stehenden Zeit in Therapie und Beratung

durch Symbole,
e Zusammengehorigkeit von Diagnose-Hypothesen und Prozessen,
e Zeit als Intervention

Das Lernen geschieht durch praktische Erfahrungen, ausprobieren, arbeiten - aktive Mitarbeit
ist also nicht nur erwiinscht, sondern erforderlich.

Wilfried Schneider (Hrsg.): Wenn Worte fehlen-Symbole als Dolmetscher - Ein
Praxisbuch fiir Therapie, Beratung, Begleitung von Teams und Beratung, 364 Seiten,
StudienVerlag, Innsbruck 2019

Referent: Jahrgang 1946, Modelltischler, Besuch der Fachschule fiir Sozialpidagogik, diverse Lehrauftrige und Referententitigkeit in
Europa, Ausbildung als Integrativer Sozialtherapeut, Hypnoseausbildung. Aktuelle Arbeitsschwerpunkte: Therapie (Symbole als
Interventionsstrategien), Selbsterfahrung, Arbeit mit Teams/Supervision, Ausbildung Psychologische Symbolarbeit in Hamburg (3 Jahre)

Mehr siehe: www.psychologische-symbolarbeit.de

https://de.everybodywiki.com/Psychologische Symbolarbeit

Anmeldung, Information und Seminargebiihr: Lichtenburg Stiftung St. Elisabeth:

Vilpianerstr. 27, 1-39010 Nals, Siidtirol — Italien, Tel. +39 0471 678 679, Fax +39 0471 678 108,
E-Mail : bildungshaus @lichtenburg.it, Website www.lichtenburg.it und

Martin.Schgoer @lichtenburg.it, ECM Punkte werden vergeben.




