Wenn Worte fehlen. Arbeit mit Symbolen als
Methode der Intervention in psychosozialen Berufen

Praxisworkshop
5.- 6. August 2022 in Ziirich

Mit Wilfried Schneider

In Krisen scheint es den Betroffenen oft fast unmoglich die Worter zu finden.
Insbesondere dann, wenn

e Auslosende Ereignisse weit zurlickliegen,
e Erlebnisse traumatisiert sin,

e Emotionales Black-out vorhanden ist,

e Ereignisse nicht in den Zusammenhang mit der Stérung gestellt werden kdnnen oder diirfen,
e Eine Summe von auslésenden Faktoren vorliegt, die nicht in Zusammenhang gebracht werden kdnnen.

Wo Sprache nicht ausreicht, beginnt die Arbeit mit Symbolen. Symbole als Hoffnung oder
"Es ist alles schon da. Du musst es nur finden".

Die Therapiematerialien und Interventionen, die im Workshop vermittelt werden sind in therapeutischen Situationen
entstanden, in denen Sprache allein nicht zur Findung und Klarung ausreichte.

Themen fir die Arbeit mit Symbolen:

e Trauma

e Emotionen — Gefiihle — Affekte

e Familiensysteme

e Biografie-Arbeit, Lebensplanung, Identitat
e Arbeit mit Ressourcen

Das Lernen geschieht durch praktische Erfahrungen, ausprobieren und aktive Mitarbeit. Teilnehmer sind eingeladen
Falle aus deren Praxis mitzubringen.

Termin: 5. — 6. August 2022, 09:15 - 18:30 Uhr
Ort: Zollstrasse 121, 8005 Zirich, Im Zollhaus

Anmeldung und Fragen: Rozalina Angelova, https://de.rozalinaangelova.com/seminar
Workshop Preis: 750 CH, inkl. Teilnahme Zertifikat
Infos zu Methode und Seminarleitung: https://www.psychologische-symbolarbeit.de



https://www.psychologische-symbolarbeit.de/

